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『長生きの秘訣』

　 健康に気を付けること。夫婦円満なこと。

『岳の湯を利用してみて』

　 岳の湯は老後の楽しみの場所。

　 皆とおしゃべりすると元気が出るよ！

江
ごう

津
づ
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いずみ

さん

（92歳）

泉さんの奥さん　　　　　泉さん

ご夫婦で岳の湯をご利用いただいています。
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ありがとうございます

げ　　　　　ん　　　き
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平成29年度　大北地域心配ごと相談日程表

開設日 時　間 相談内容 相談員 場　所 問合せ先

５月22日（月）
13:00 ～ 16:00 心配ごと相談 心配ごと相談員 大町市総合福祉

センター
大町市社協
☎22－150113:00 ～ 15:00 司法書士相談 司法書士

５月23日（火） 13:30 ～ 15:30 なんでも相談 心配ごと相談員 やすらぎの郷
池田町社協
☎62－9544

５月

開設日 時　間 相談内容 相談員 場　所 問合せ先

６月12日（月）
13:00 ～ 16:00 心配ごと相談 心配ごと相談員

大町市総合福祉

センター

大町市社協

☎22－1501

13:00 ～ 15:00 司法書士相談 司法書士

６月26日（月）
13:00 ～ 16:00 心配ごと相談 心配ごと相談員

13:00 ～ 15:00 司法書士相談 司法書士

６月13日（火） 13:30 ～ 15:30 なんでも相談 心配ごと相談員
やすらぎの郷

池田町社協

☎62－9544６月27日（火） 13:30 ～ 15:30 なんでも相談 心配ごと相談員

６月７日（水） 13:00 ～ 15:00
生活全般相談

行政相談

民生委員

行政相談員
ゆうあい館

松川村社協

☎62－9000

６月１日（木） 13:00 ～ 16:00
人権・

心配ごと相談
人権擁護委員

白馬村保健福祉

ふれあいセンター

白馬村社協

☎72－7230

６月

開設日 時　間 相談内容 相談員 場　所 問合せ先

７月10日（月）
13:00 ～ 16:00 心配ごと相談 心配ごと相談員

大町市総合福祉

センター

大町市社協

☎22－1501

13:00 ～ 15:00 司法書士相談 司法書士

７月24日（月）
13:00 ～ 16:00 心配ごと相談 心配ごと相談員

13:00 ～ 15:00 司法書士相談 司法書士

７月11日（火） 13:30 ～ 15:30 なんでも相談 心配ごと相談員
やすらぎの郷

池田町社協

☎62－9544７月25日（火） 13:30 ～ 15:30 なんでも相談 心配ごと相談員

７月５日（水） 13:00 ～ 15:00
生活相談

人権擁護相談

民生委員

人権擁護委員
ゆうあい館

松川村社協

☎62－9000

７月５日（水） 13:00 ～ 15:00 無料法律相談 弁護士
白馬村保健福祉

ふれあいセンター

白馬村社協

☎72－7230

７月

相談は全て無料です！

相談内容は全て守られます！

他の地域でも相談できます！

お問合せは各社協へ！
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